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S chon seit den ersten Tagen meines
Kontaktes mit klosterlichem Leben, zu-
néchst in Maria Laach, spater dann in Nie-
deralteich, haben die Hymnen des lateini-
schen Offiziums mein besonderes Interesse
gefunden. Das mag daran auch gelegen ha-
ben, dass ich als Musiker auch besonderen
Zugang habe zu anderen Gebieten kiinstle-
rischen Tuns wie Dichtung, Bild und Skulp-
tur. Im Laufe meines monastischen Lebens
durfte ich frith schon den Novizen dabei
behilflich sein, durch Ubersetzung ein Ver-
stdndnis fiir die Hymnen zu entwickeln.
Als Lehrbeauftragter filir Gregorianischen
Choral am Richard-Strauss-Konservatori-
um war es mir ein Anliegen, das dort vor-
herrschende Repertoire der Messproprien
durch Hymnenbetrachtungen zu erwei-
tern. Die Betrachtungen wurden ausge-
weitet aus Anlass dreier Buchveroffentli-
chungen im Kd&sel-Verlag, die auf Wunsch
des Verlagsleiters nicht wissenschaftlich,
sondern mehr meditativ fiir geistlich inter-
essierte Leser orientiert waren.

In den letzten drei Jahren habe ich auf Bit-
ten der Redaktion von TE DEUM, dem Stun-
dengebet im Alltag, die in der deutschen
Ubersetzung dort aufgefithrten Hymnen
einer meditativ-spirituell orientierten Be-
trachtung zu unterziehen, meine Arbeiten
weiter ausgedehnt. All diese Stufen mogen
nun hier in dieser Verdffentlichung zusam-
mengefiihrt werden zu einem geistlichen
Vademecum, welches der Leserin und dem
Leser an den einzelnen Stationen am Tag,
in der Woche und dem Festkalender des
Jahres die Mdglichkeit gibt, innezuhalten
und diesen Rhythmen durch einen kurzen
hymnischen Ritus zu festigen.

Nach den héchst verdienstvollen Beitra-
gen zum Hymnus durch den Jesuiten Cle-
mens Blume (1932) und durch die Benedik-
tinerin Schwester Aemiliana Lohr (1955),
beide beim Verlag Pustet verlegt, finde ich
es an der Zeit, wieder neu die Hymnen des
Offiziums anzuschauen. Alex Stock hat
als erster wieder sich des Thesaurus ange-
nommen und theologisch und geschicht-



lich fundierte und luzide Deutungen einer
Auswahl von 33 poetischen Juwelen vorge-
stellt. Sie sind im Verlag der Weltreligionen
erschienen.

Die jetzige Ausgabe wendet sich an geist-
lich und spirituell interessierte Menschen
und mochte fiir sie ein geistliches Vademe-
cum sein, das ihren Tageslauf, ihren Wo-
chengang und ihren christlich geprégten
Jahreslauf begleiten und deuten mdchte.
Aus diesem Grund stehen zwei Hymnen
am Beginn, die auch den Beginn und das
Ende eines jeden Tages in einen spirituel-
len Horizont stellen — Spiritualitét hier ver-
standen als eine Weltdeutung aus der Er-
fahrung der Existenz einer iiberzeitlichen
Wirklichkeit.

Fiir die einzelnen Tage der Woche ste-
hen Ubersetzungen und Deutungen der

Hymnen fiir das Friihlob (Laudes) und fiir
das Abendlob (Vesper) bereit. Die Uberset-
zungen sind vom Autor quellenorientiert
iibersetzt, verzichten auf eine Ubernahme
des Metrums des Originals, um zu den tie-
fen Schichten vorzudringen, die bei den
metrisch gebundenen und auch eher an der
Zielsprache orientierten Ubersetzungen
meist verloren gehen.

Des Weiteren sind in diesem Buch Hym-
nen fiir die beiden grofien Festkreise Weih-
nachten (Advent bis Lichtmess) und Ostern
(Quadragesima bis Pfingsten) bereitgestellt.
Als Ergdnzung dazu finden sich die Hym-
nen zu den Festen der Heiligen, deren Ge-
burtsfeste gefeiert werden. Das sind (neben
Christus) Maria und Johannes der Tdufer.
Den Schlussakkord bildet der Hymnus zum
Fest der Kirchweih.



